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SMTP autentifikácia je proces overenia používateľa pri odoslaní e-mailu prostredníctvom
SMTP serveru. To znamená, že než server dovolí e-mail odoslať, overí, že má odosielateľ
správne prihlasovacie údaje. Vďaka tomu nemôže server ktokoľvek zneužiť.

SMTP autentifikácia je dnes štandardný bezpečnostný prvok každého moderného e-
mailového systému.

Prečo je SMTP autentifikácia dôležitá

Bez overovania by mohol ktokoľvek využiť cudzí SMTP server na rozposielanie spamu.
Takéto servery (tzv. open relay) sú rýchlo zneužité a následne zablokované. SMTP
autentifikácia:

chráni server pred zneužitím
obmedzuje odosielanie len na oprávnených používateľov
pomáha udržať dobrú reputáciu IP adresy
zvyšuje odročiteľnosť e-mailov

SMTP autentifikácia je preto kľúčová tak pre bezpečnosť, ako aj pre spoľahlivosť e-
mailovej komunikácie.

Ako SMTP autentifikácia funguje

Pri odosielaní e-mailu sa klient (napríklad e-mailová aplikácia alebo webová aplikácia)
pripojí k SMTP serveru a pred odoslaním správy odošle prihlasovacie údaje. Typicky sa
používa:

používateľské meno (často celá e-mailová adresa)
heslo

Overenie prebieha cez mechanizmus SMTP AUTH. Prenos prihlasovacích údajov je dnes
bežne chránený šifrovaním pomocou TLS.

SMTP autentifikácia vs. SMTP relay
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SMTP autentifikácia úzko súvisí so SMTP relay. Relay znamená preposielanie e-mailu
medzi servermi. Autentifikácia určuje, kto smie relay využívať.

Bez autentifikácia by SMTP relay mohol byť otvorený komukoľvek, čo by viedlo
k jeho zneužitiu.

Kedy sa SMTP autentifikácia používa

SMTP autentifikácia je nevyhnutná napríklad pri:

nastavení e-mailového účtu v poštovom klientovi
odosielanie e-mailov z webových aplikácií
používanie externého SMTP serveru (napr. pre newslettery)
odosielanie e-mailov mimo vlastnú sieť poskytovateľa

Bez správneho overenia väčšina moderných SMTP serverov e-mail neprijme.

SMTP autentifikácia a bezpečnosť

Aby bola SMTP autentifikácia bezpečná, je dôležité:

používať silné heslá
zapnúť šifrované spojenie (TLS)
obmedziť počet pokusov o prihlásenie
monitorovať podozrivú aktivitu

Správna konfigurácia výrazne znižuje riziko kompromitácie e-mailového účtu.
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